
JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE LES COMARQUES GIRONINES
31 DE MAIG

CROS



 

 

1- INFORMACIÓ GENERAL 

 

JOCS EMPORION 
JOCS PER A NENS I NENES DE LES COMARQUES DE GIRONA 

DATA DE L’ACTIVITAT Dissabte 31 de maig de 2014 

LLOC DE REALITZACIÓ 
Castell de Sant Ferran 

Pujada del Castell s/n 
17600 Figueres 

CATEGORIES CONVOCADES De Prebenjamí a Juvenil  

UBICACIÓ http://bit.ly/CrosJocsEmporion 

HORARI 10:00 a 11:30 

HORA INCORPORACIÓ DELS 

PARTICIPANTS 
Com a mínim 30 minuts abans de l’hora prevista de la sortida de la seva 
categoria. 

TORNADA PARTICIPANTS 
Un cop acabat l’acte de clausura que es durà a terme a la zona esportiva 
de Figueres 
15:00h aproximadament  

CONSELL ESPORTIU 

ORGANITZADOR 

Consell Esportiu de La Selva 
Passeig Sant Salvador, 25-27 
17430 Santa Coloma de Farners 
972 843 522 
647 713 362 
a/e: esports@selva.cat 
web: www.selva.cat/esports 

A TENIR EN COMPTE A l’estadi Albert Gurt hi haurà activitats esportives pels participants als 
Jocs Emporion durant tot el matí. 

 



 

 

2- REGLAMENT 

 

Art. 1.- La Diputació de Girona i l’Ajuntament de Figueres amb el suport dels Consells 
Esportius de les comarques gironines organitzen la primera edició dels Jocs Emporion 
que se celebra el proper dia 31 maig de 2014. 
La modalitat de cros es durà a terme al habilitat per aquesta jornada al Castell de Sant 
Ferran. 
 
Art. 2.-  Els horaris i distàncies s’especifiquen en full a part. 
 
Art. 3.- Tots els atletes hauran de tenir la llicència esportiva del seu Consell Esportiu 
corresponent. 
 
Art. 4.- El termini d’inscripcions finalitza el dimecres 28 de maig, cal fer-les amb el full 
que facilita l’organització mitjançant el Consell Esportiu corresponent.  
 
Un cop enviada l’inscripció ja es podrà recollir el dorsal a la secretaria del circuit el dia 
de la prova. 
 
Art. 5.-  Cada participant només tindrà dret a participar en una sola prova, el fet de fer-
ho en dues serà penat amb la desqualificació d’ambdós proves. 
 
Art. 6.- A totes les curses hi haurà una sola classificació per ordre d’arribada.  A les 
curses en les que hi participin diferents categories la classificació es farà per separat. 
 
Art. 7.-  Tindran medalla els 3 primers classificats de cada categoria. 
 
Art. 8.- Les reclamacions només s’acceptaran durant els 30 minuts posteriors a la prova 
i  hauran de ser presentades per escrit al Jutge-àrbitre, acompanyades de 50 € de 
dipòsit. En cas de ser acceptada la reclamació es tornarà el dipòsit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. HORARIS I CIRCUIT 

 
 
 

 

HORA CATEGORIA ANY METRES VOLTES 
09:45 CADET MASCULÍ 

JUVENIL MASCULÍ 
1998/99 

1995/96/97 
1.500 
1.500 

1P + 1G 
1P + 1G 

09:55 CADET FEMENÍ 
JUVENIL FEMENÍ 

1998/99 
1995/96/97 

1.500 
1.500 

1P + 1G 
1P + 1G 

10:05 INFANTIL MASCULÍ 2000/01 1.500 1P + 1G 
 

10:15 INFANTIL FEMENÍ 2000/01 1.500 1P + 1G 
 

10:25 ALEVÍ MASCULÍ 2002/03 1.500 1P + 1G 
 

10:35 ALEVÍ FEMENÍ 2002/03 1000 2P 

10:45 BENJAMÍ MASCULÍ 2004/05 1000 2P 

10:50 BENJAMÍ FEMENÍ 2004/05 1000 2P 

10:55 PREBENJAMÍ MASCULÍ 2006/07 500 1P 

11:00 PREBENJAMÍ FEMENÍ 2006/07 500 1P 

11:05 CAGANIUS 2008/09 200 Recta de sortides 

11.10 LLIURAMENT DE MEDALLES 


